Kids Enfants

Come First | avant tout

Substance Use Health (SUH) Program

A Collaborative Hospital - Community Model for Youth
Substance Use Health Services in Eastern Ontario

WHY THIS PROGRAM MATTERS

1 in 5 students in Ontario report using prescription opioids recreationally, 1 in 3
report using cannabis, and 1 in 10 report binge drinking monthly (CAMH, 2023).

| P Without timely, integrated support, these issues can lead to medical
@:-
\\“ emergencies, emergency department visits, and long-term health impacts.

They Choose!

WHAT WE DO English or French
Virtual or In-Person

Hospital or Community

‘|/. Screening and Care Coordination and referrals to
a—Fk Brief Intervention community-based services

ik

.@ ° Addlcflon counselling, O Family and caregiver services
psychiatry consult, and . :
} including peer support
L.lll l‘-'J ongoing treatment

PROVEN IMPACT

118  youth referred to the SUH Program (July 1 - Nov 30)

89% received brief intervention with an Addictions Counsellor

Substance Use Health 749, continued in counselling or wrap-around care
Program Website

L1779, received care coordination


https://www.kidscomefirst.ca/en/kids-come-first/Substance_Use_Health_Program.aspx
https://www.kidscomefirst.ca/en/kids-come-first/Substance_Use_Health_Program.aspx
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Programme de santé liée
a la consommation de substances

Un modele collaboratif entre hépital et communauté pour les services de santé
destinés aux jeunes liée a la consommation de substances dans I'est de I'Ontario.

POURQUOI CE PROGRAMME EST IMPORTANT ?

m En Ontario, 1 étudiant sur 5 déclare consommer des opioides sur ordonnance a des fins

récréatives, 1 sur 3 déclare consommer du cannabis et 1 sur 10 déclare s'adonner a des
beuveries mensuelles (CAMH, 2023).

Sans une prise en charge rapide et intégrée, ces probléemes peuvent entrainer des
urgences médicales, des visites aux urgences et des répercussions a long terme sur la
santé.

Ils choisissent !
Anglais ou francgais
Virtuel ou en personne
Hépital ou communauté

Dépistage et Coordination des soins et
intervention bréve I'aiguillage vers des programmes
de traitement communautaires

Conseils en matiére de

oD o dépendance, consultation O Services aux familles et aux
\..|'| #l psychiatrique et aidants familiaux y compris le
traitement continu soutien par les pairs

IMPACT PROUVE

118 jeunes ont été orientés vers le programme (1 juillet - 30 nov.)

890/ ont recu une intervention bréve avec un conseiller en
© dépendance

710/ ont continué a bénéficier de services de counseling ou de
O soins complets

Site web -
Programme de santé

lice
ala consommation q7% ont recu la coordination des soins

de substances
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